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Schoén, dass du einen Blick in unser Magazin wirfst - und dann auch noch in
eine ganz besondere Ausgabe. Hier unternehmen wir dreimal im Jahr eine
Reise durch die Landschaft Hofheimer Umwelt- und Nachhaltigkeitsakteure.

Mit dem Magazin mdéchten wir zeigen, wo in unserer Region bereits an einer
besseren Zukunft gearbeitet wird: Im Grol3en wie im Kleinen, von Kommunen
und von zivlien Akteuren, und auf den unterschiedlichsten Wegen.

Wir sind Youtopia e.V. - ein Unsere Pramisse: Je mehr

junger Verein aus Hofheim Menschen sich an der Bekamp-
am Taunus, der sich fur hoch- fung drangender Umweltkrisen
wertige Umweltbildung und beteiligen, desto positiver wird

Wissenschaftskommunikation sich das Ergebnis darstellen.
einsetzt. Das Youtopia-Magazin ist unser

zentrales Vereinsprojekt und
Seit unserer Grundung im Jahr erscheint dreimal jahrlich.

2020 versuchen wir, in Form von

Neben dem Magazin organisie-
ren wir Vernetzungstreffen und
veranstalten Bildungscamps fur
Kinder und Jugendliche.

eine Nachhaltige
Entwicklung in Hofheim und
Umgebung zu befeuern.

Wir blicken zurlck auf zehn er-
schienene Youtopia-Magazine.
Unsere Macher kommen im
Interview zu Wort.

VORWORT

Liebe Hofheimerinnen, liebe
Hofheimer,

wir sind sehr froh und stolz, euch
diese Jubildumsausgabe unseres
Youtopia-Magazins prasentieren
zu konnen. Niemals hatten wir
vor drei Jahren gedacht, diesen
Moment eines Tages zu erleben.
Wir mochten uns herzlich bei
allen Leser:innen und Unterstut-
zer:innen bedanken, die dieses Seite 13
Projekt moglich machen und mit :

Leben flllen!

Wir laden mit lokalen Projekt-
partnern und ,Plant for the
Planet” zur Baumpflanzaktion
mit Kinder-Akademie ein.

Die Konzeption dieser Ausgabe
war auch fur uns eine Reise in die
Vergangenheit. Wir stoéberten in
alten Chats, E-Mails und Prasen-
tationen und brachten so man-
che Anekdote zurtick ans Tages-
licht. Von einigen ist in diesem
Heft, das von einem Interview
und einer Chronik rund um unse-
re Magazingeschichte eréffnet
wird, zu lesen. Auf den folgenden
Seiten geht es wie gewohnt um
tolle Projekte und Veranstaltun-
gen Hofheimer Umwelt-Akteure.
Vielleicht begegnen wir uns ja
auf dem dritten Wandel-Ver-
netzungstreffen, das im Oktober
stattfinden wird?

Wir wiinschen euch einen scho-

nen Herbst und eine spannende
Lekttire!

Oliver Becht. Chefredakteur
Youtopia-Magazin

Der BUND nimmt Stellung zum
groBen Netzausbauprojekt, das

auch Hofheim betrifft. Was sind
die Argumente?

Seite 10

Unser erstes Halloween-Event:
Eine einzigartige Kombina-
tion aus Gruselspal3 und
Umweltbildung.
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Zehn erschienene Youtopia-Magazine heil3t: Zeit fur einen Ruckblick. Unsere Griindungsmitglieder Oliver Becht,
Aaron Lange und Julia Engelskircher sprechen im Interview lUber griine Bubbles, inspirierende Begegnungen und

die Wichtigkeit von Fehlern.

Oli, Aaron und Julia; woran denkt ihr als erstes, wenn
ihr auf drei Jahre Youtopia-Magazin zuruckblickt?

Aaron: An viele spannende Artikel. Gerade die wissen-
schaftlichen Inhalte haben mich persénlich interessiert:
Texte Uber das Anthropozan, den Ozean und Umweltver-
anderungen hier in Hofheim.

Oli: Ich denke an viele inspirierende Begegnungen, die
unser Magazin ermdglicht hat. Wir haben unsere Auflage
Schritt far Schritt auf 750 gesteigert und einen redaktio-
nellen E-Mail-Verteiler mit 70 Kontakten aufgebaut. Die
steigende Bekanntheit hat zu zahlreichen persdnlichen
Gesprachen gefuhrt. Dabei wurde klar: In Hofheim arbei-
ten viele tolle Menschen an einer besseren Zukunft.

Hat das Magazin dabei geholfen, diesen Fakt klarer zu
machen?

Julia: Zweifellos. Unsere Hefte bieten Akteuren und in-
teressierten Burgern die Mdglichkeit, neue Initiativen
kennenzulernen und Kontakte zu knupfen. Das war von
Anfang an das Grudkonzept hinter dem Projekt. Die zu-
nehmenden Leserzahlen - auch online - zeigen, dass die
Idee Anklang findet.

Aaron: Wichtig ist, dass wir mit der Zeit immer mehr Ver-
triebsstellen und Auslageorte erschlieBen konnten, die
auch Menschen aul3erhalb der Umwelt-Bubble erreichen.
Arztpraxen und Friseure beispielsweise.

Oli: Wir beobachten, dass in der Hofheimer Umweltszene
eine Art Aufbruchsstimmung herrscht. Das hat mit vielen
Faktoren zu tun, zu einem kleinen Teil aber vielleicht auch
mit unserem Magazin. Es tut gut, durch die erschienenen
Hefte zu sehen, dass man nicht alleine ist und viele kleine
Erfolge gefeiert werden.

Vor Youtopia hat niemand von euch aktiv an einer Ma-
gazinproduktion mitgewirkt. Wie blickt ihr auf eure
nun gesammelten Erfahrungen zuriick?

Julia: Mein Bewusstsein ist gestiegen, wie aufwandig sol-
che Prozesse sind. Seien es die Suche nach Projektpart-
nern, das Design, der Kontakt mit Vertriebsstellen oder
die Offentlichkeitsarbeit. Wir machen das alles mit einem
winzigen Team. Zu Beginn hat niemand damit gerechnet,
dass das Projekt so durch die Decke geht.

Oli: Das ist fur mich der entscheidende Punkt: Wir haben
das Ganze einfach mal ausprobiert, ohne Angst vor Feh-
lern oder Ablehnung zu haben. Das hat sich ausgezahlt.

UNSERE REDAKTION IM JUBI-
LAUMSINTERVIEW: ,,DAS ERS-

TE HEFT IST MIT DEM JETZI-
GEN KAUM VERGLEICHBAR.*

Aaron: FUr mich war es sehr lehrreich, in viele neue Be-
reiche reinschnuppern zu kénnen. Wir haben im Laufe
der Zeit dazugelernt und kénnen mittlerweile auf einer
Grundkonzeption aufbauen, die in jedem Heft gleich ist.
Auch das vor rund einem Jahr von der Agentur Hauptsa-
che Kommunikation erarbeitete Grundlayout hilft enorm.
Das erste Heft ist mit den jetzigen kaum vergleichbar.

Welche Dinge wiirdet ihr heute anders angehen?

Oli: Gar nicht so viele. Ein solches Projekt lebt davon, dass
man Dinge ausprobiert und sie Stlick fur Stck verbessert.
Vermutlich wirden wir von Beginn an eine Online-Version
des Heftes anbieten.

Aaron: Sinnvoll ware eine klarere Rollenverteilung ge-
wesen. Zu Beginn haben wir alle ein wenig von allem ge-
macht: Konzeption, Schreibarbeit, Redaktion, Design.

Ihr habt euch bewusst dazu entschieden, das Magazin
kostenlos anzubieten. Eine Fehlkalkulation?

Aaron: Auf keinen Fall. Die Kernidee des Magazins ist es,
maoglichst viele Menschen und gerade auch Personen
auBBerhalb der Umwelt-Bubble zu erreichen. Mit einem
kostenpflichtigen Heft wird dieses Vorhaben unmaglich.

Julia: Dennoch ist es Fakt, dass unsere Vereinskasse trotz
einiger Fordermitglieder durch jede neue Ausgabe leidet.
In der jetzigen Form haben wir kein nachhaltiges Finan-
zierungsmodell fur das Magazin. Sicherlich liegt das auch
daran, dass die Ausgaben beim Aufbau des Vereins nicht
eingeplant gewesen sind. Jetzt drucken wir im Jahr mehr
als 60.000 Seiten auf hochwertigem Umweltpapier.

Hat das Heft trotzdem eine Zukunft?

Oli: In jedem Fall. Wir denken langfristig und haben genau
vor Augen, welche Form das Projekt in den kommenden
Jahren bekommen soll. Inhaltlich ist das Youtopia-Maga-
zin eine Erfolgsgeschichte, die wir fortschreiben wollen
und werden. Wir méchten noch aktueller werden, noch
mehr Menschen erreichen und mit jeder Ausgabe besser
werden.

Aaron: Das Potenzial ist groB. Wir reden seit zwei Jahren
daruber, das Heft im ganzen Main-Taunus-Kreis vertrei-
ben zu wollen. Mdglich ware das aber nur mit weiteren
Geldmitteln. Gerade weitere Férdermitgliedschaften wir-
den uns ungemein helfen.

Oli: Eine Zeitfrage ist das Ganze naturlich auch. Redaktion
und Design wurden bei vielen Ausgaben von 1,5 Personen
umgesetzt, die zu der Zeit noch studiert haben. Es gilt fur
uns, mit Blick auf Arbeitskapazitat, Finanzierung und Wir-
kung eine zukunftsfahige Form zu finden.

Was mochtet ihr euren Leserinnen und Lesern noch
mit auf den Weg geben?

Julia: Dass uns unglaublich viel Arbeit von aulzen abge-
nommen wird und wir dafiir sehr dankbar sind. Bei der
Produktion des ersten Hefts haben wir noch fast alle Tex-
te selbst produziert. Mittlerweile werden wir mit Anfragen
Uberhauft und mussen immer mehr Texte auf Folgeaus-
gaben schieben. Ein herzliches Dankeschon an alle Akteu-
re, die unsere Hefte mit hochwertigen Inhalten fullen!

UNSER MAGAZIN IN ZAHLEN

166.000 Seiten beziehungsweise 5.250

Hefte des Youtopia-Magazins sind in den vergan-
genen drei Jahren gedruckt worden - verteilt auf
zehn Ausgaben mit insgesamt 316 Seiten Inhalt.

25 lokale Akteure haben in unserem Magazin
Artikel und Veranstaltungshinweise verdffentlicht.

21 Vertriebsstellen und 64 Auslageorte werden
mit dem Youtopia-Magazin beliefert.

68 E-Mail-Adressen erhalten regelmal3g Infor-
mationen zu inhaltlicher Ausrichtung und Redak-
tionsschluss der aktuellen Ausgabe.

3400 Mal ist unser Magazin Uber die Youtopia-
Website heruntergeladen worden.
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September 2020. Wir grunden den Verein Youtopia.
Grundidee: Formen der erlebnisorientierten Umwelt-
bildung testen, was zu Pandemie-Zeiten erst einmal un-
moglich wird. Als Alternativprojekt rufen wir ein lokales
Magazin ins Leben. ,Einfach mal machen”, lautet die Devi-
se. Ein Grindungsmitglied hat journalistische Erfahrung,
ansonsten sind wir blutige Anfanger.

Sommer 2021. Nach viel Arbeit und Chaos steht die erste
Ausgabe. Die meisten Artikel schreiben wir selbst. Das De-
sign entsteht mit Microsoft Word (Ubrigens bis zur siebten
Ausgabe - kein Witz!). Wir drucken 250 Hefte und finden
acht Vertriebsstellen, die uns von Anfang an unterstutzen.
Titelthema der ersten Ausgabe: Begrinte Gebaude.

Ende 2021. Nach viel positivem Feedback steht fest, dass
wir das Magazin verstetigen wollen. Wir kontaktieren
rund 50 lokale Wandelakteure, stellen das Projekt vor,
fuhren Kennenlerntreffen durch und bauen einen E-Mail-
Verteiler auf. Heft Nummer 2 wird bereits fast vollstandig
mit Inhalten von auBBen gefullt. Wir erhéhen die Auflage
auf 500.

Anfang 2022. Wir beginnen, die Hefte in den Warterau-
men von Arztpraxen und Friseursalons auszulegen. Zu-
dem steht das Magazin ab Ausgabe drei auch online zur

Verfligung. Wir vereinbaren eine Zusammenarbeit mit
dem Hofheimer Fotografen Ramin Mohabat, dessen Bil-
der bis heute Fixpunkte unserer Hefte sind.

Sommer 2022. Wir werden vermehrt zu Veranstaltungen
wie dem Tag der Erde eingeladen, was unser Projekt noch
bekannter macht. Bei Ausgabe funf sind alle Exemplare
schon nach zwei Monaten vergriffen.

Ende 2022. Langst ist klar, dass aus dem Youtopia-Maga-
zin ein langfristig angelegtes Projekt geworden ist. Prob-
lem von Anfang an: Die Finanzierung. Pro Ausgabe geben
wir knapp 1000 Euro aus. Wir rufen eine Férdermitglied-
schaft ins Leben, die das Magazin auf finanziell stabile
Beine stellen soll.

Sommer 2023. Wir lernen die Agentur Hauptsache Kom-
munikation kennen und vereinbaren eine Zusammen-
arbeit. Ab Ausgabe acht erstrahlen unsere Hefte in neu-
em Glanz (und werden von nun an mit Adobe InDesign
gestaltet). Die Auflage steigt auf 750.

Sommer 2024. Jubilaum! Wir veroffentlichen unsere zehn-
te Magazinausgabe. Begleitet wird die Produktion von
Diskussionen um die zukunftige Erscheinungsform. Das
Ergebnis: DUrfte schon nachstes Jahr sichtbar werden.

Nackharighntt = Hofhein § Umgebeng

WERDE JETZT YOUTOPIA-
FORDERMITGLIED!

—

-

WE WANT

Unterstiitze unsere Mission:
Hochwertige Umweltbildusng und
Wissenschaftskommunikation.

Als Fordermitglied unterstitzt Du die Produktion dieses Magazins,
den Bau unseres Umweltbildungsortes in Lorsbach sowie Bil-
dungscamps fir Kinder zu niedrigen Teilnehmerpreisen - inklusive
exklusiver Vorteile und Veranstaltungen. Die gesamte redaktionel-
le Arbeit an diesem Magazin bleibt ehrenamtlich. Wir benétigen
allerdings finanzielle Unterstiitzung, um die steigende Nachfrage
nach gedruckten Heften zu decken.

Es gilt ein Mindestspendenbetrag von 20 Euro pro Jahr. Die Mit-

gliedschaft kann tber unsere Website www.youtopia-hofheim.de
oder den QR-Code abgeschlossen werden und ist jederzeit kiindbar.

CREATE YOUR WORLD




HOFHEIM WIRD ZUR ESSBAREN STADT

Unter diesem Motto werden wir von der Katholischen Region Taunus im September zahlreiche
Veranstaltungen um das Thema ,Wald” anbieten. Der Wald ist ein wichtiges Okosystem: Er ist ein
Zuhause fur zahlreiche Tier- und Pflanzenarten, ist wichtig fur die Sauerstoffproduktion und eine
naturliche Kohlenstoffsenke. Damit er nicht weiter durch die Folgen des Klimawandels zerstort wird

und die ganze Schépfung eine gute Zukunft hat, braucht es unseren Einsatz.

Besonders hinweisen mochten wir auf die musikalische Lesung ,,Sprachkunst im Unterholz” an der
Bonifatiuskapelle Kriftel (4.9., 18 Uhr), eine Waldbegehung am Glaskopf mit dem Revierforster (7.9.,
11 Uhr, Anmeldung erwiinscht) und die Diskussionsveranstaltung ,Wald im Wandel” im Pfarrzentrum

Peter und Paul (10.9., 19 Uhr).

Das ganze Programm finden Sie hinter dem QR-Code oder auf der Internetseite
taunus.bistumlimburg.de/beitrag/lass-jubeln-alle-baeume-des-waldes/

ACTION AM LABYRINTH

Wart ihr schon am neuen Gartenlabyrinth an der Bonifatiuskapelle in Kriftel? Es lohnt-
sich, einmal die Wege des Labyrinths abzugehen: da wachsen Tomaten, Bohnen, Zwiebeln,
Himbeeren, Erdbeeren und vieles mehr. An den Kartoffelpflanzen stecken Schilder mit
Kindernamen. Seit Marz haben Kinder aus einem Dutzend Schulklassen und einigen Kita-
Gruppen hier gepflanzt, gegossen, Unkraut gejatet, Pflanzen bestimmt, Schilder gemalt und
Material fur den Barful3pfad gesammelt, der gerade entsteht. Aber auch Erwachsene kom-
men vorbei und packen mit an. Wer es ruhig mag, findet fur einen meditativen Gang durchs
Labyrinth ein Heft mit Impulsen.

Am 6. Oktober feiern wir Erntedank am Gartenlabyrinth: wir beginnen um 15 Uhr mit
einem Familiengottesdienst. Danach gibt es ein Kartoffelfest, bei dem es auch leckere Pom-
mes aus den eigenen Kartoffeln geben wird. Am 8. Dezember laden wir ab 16.30 Uhr zu
einem Lichterlabyrinth. Herzlich willkommen!

Das Gartenlabyrinth ist eine Kooperation der Katholischen Familienbildung Taunus, des Re-
ferats Nachhaltigkeit und schopfungsvertragliche Pastoral der Region Taunus sowie der
Pfarrei St. Elisabeth Hofheim - Kriftel - Eppstein. Weitere Infos bekommt ihr unter schoep-
fungsvertraeglich@bistumlimburg.de oder unter 06192 2903-18.
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Uber 500 Kilometer Erdkabel mit bis zu 100 Meter breiten Graben quer durch Feld, Wald und Natur - das ist die aktu-
elle Planung fur das Netzausbauprojekt ,Rhein-Main-Link” zum Transport von Strom aus der Nordsee nach Hessen.
Zudem werden einzelne Kommunen durch den Bau riesiger Stromkonverterhallen besonders betroffen sein. Ein

Kommentar von Andrea Graf, BUND Hessen.

Der grofRe Stromnetzausbau Rhein-Main-Link besteht
aus vier grofRen Stromleitungen, die von der Nordsee bis
nach Sudhessen quer durchs Land gebaut werden sollen.
Die sogenannten Hochspannungs-Gleichstrom-Ubertra-
gungsleitungen (HGU) dienen vor allem Stromleistungs-
spitzen, die nur selten auftreten.

Die Erdkabel erfordern eine Bauschneise von bis zu 100
Meter Breite und 2 Meter Tiefe. Dabei wird die Boden-
struktur groR¥flachig zerstort, das Grundwasser kann ge-
fahrdet werden und insbesondere drohen zahlreiche Zer-
schneidungen in den Waldern. Hinzu kommen besondere
Gefahren fur Naturschutzgebiete. Die Bundesnetzagen-
tur hatte bei ihrer Bestimmung des ,Praferenzraums”, in
dem die Leitungen verlaufen sollen, viele Problempunkte
Ubersehen.

Aber nicht nur die immensen Umweltschaden wollen wir
vermeiden. Der gesamte Stromnetzausbau mit Hochst-
spannungsleitungen kostet bundesweit tber 300 Mrd.
Euro. Es ist mit einer Umlage der Kosten von 10 Milliarden
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Euro auf die
Stromabneh-

mer*innen zu
rechnen. Geld,
das gespart
und in bessere
Alternativen

der Energiepla-
nung gesteckt
werden kdénnte.

Wir fordern
einen Neustart
der gesamten
Netzplanung,
denn bisher
wurden zahlrei-
che Méglichkei-
ten den Uberdi-
mensionierten
Netzausbau zu
mindern, nicht
genutzt. Wenn Spitzenwerte der Einspeisung nicht tber-
tragen werden muissen, sondern z.B. zur Erzeugung von
Wasserstoff verwendet werden, kénnten viele Leitungen
Uberflussig werden. Ebenso kénnten regionale Strom-
markte von Energiegemeinschaften, wie sie namenhafte
Experten im Juli gefordert haben, den Netzausbau deut-
lich mindern. Der Energieexperte des BUND, Dr. Werner
Neumann, stellte fest: , Die Alternativen sind bekannt und
durch Fachinstitute bestatigt, werden aber nicht umge-
setzt. Stattdessen setzt die Bundesregierung auf einen
Netzausbau, der die Netzentgelte fur alle Stromkunden
immens erhéhen wird und mit gravierenden Umweltein-
griffen verbunden ist. Der BUND zeigt auf, dass die Ener-
giewende kostengunstiger und naturvertraglicher geht!”

Ende August 2024 starten drei Antragskonferenzen der
Bundesnetzagentur in Hessen (Butzbach, 29.8., Kénig-
stein, 4.9., Burstadt, 12.9.). Hier kbnnen nun alle Hinweise
vorgetragen werden. Entgegen fehlerhafter Pressebe-
richte sind diese Konferenzen fir alle Blrgerinnen und
Burger offentlich. Stellungnahmen kénnen auch schrift-
lich bei der BNetzA eingereicht werden. Der BUND Hes-
sen ladt selbst zum 12.9. zu einer Veranstaltung zur Kritik
des Vorhabens nach Hofheim ein (18:30 Uhr, Burgerhaus
Marxheim).

Mehr Infos unter www.bund.net/stromnetze.




ENKELTAUG-

LICH

VORTRAG AM 7.10., 19 UHR

Die Landwirtschaft ist aktuell zahlreichen Herausforde-
rungen ausgesetzt: Folgen des Klimawandels mit Durren
und Uberschwemmungen, Flachenverluste durch Ver-
siegelung, Bodenerosion, Biodiversitatsverluste. Ernte-
einbulBen sind weltweit Realitat. Gleichzeitig ist die kon-
ventionelle Landwirtschaft Teil des Problems, tragt zum
Biodiversitatsverlust bei und treibt den Klimawandel an.

Wir freuen uns sehr, dass der Agrarwissenschaftler und
Buchautor Dr. Felix Prinz zu Léwenstein unserer Einla-
dung nach Hofheim folgt. Er war in der Entwicklungshilfe
tatig und betreibt seit den 80er Jahren einen Hof im Oden-
wald, den er seit 1992 auf 6kologische Bewirtschaftung
umgestellt hat. Er war Mitglied der Zukunftskommission

~Diplidm_l_=_qr?s.tv%ijrit 2

ende.Jetzt .

P& Zukunftsfahiges
)ﬂ, Hofheim

i

Lokale
Agenda 21

Landwirtschaft, leitete bis 2023 den Naturlandverband
und ist seit 2020 Mitglied im Bio6konomierat der Bun-
desregierung. Dr. Prinz zu Lowenstein sagt: ,Wir werden
uns 6kologisch erndhren oder gar nicht mehr” und zeigt
Wege auf, wie das Ziel einer ,enkeltauglichen Landwirt-
schaft” erreichbar ist.

Freuen Sie sich auf einen interessanten Vortrag! Eine Ko-
operation von Stadtverwaltung Hofheim und Hofheimer Lo-
kale Agenda 21. Im Biirgerhaus Marxheim. Eintritt frei.

+WALD IM WANDEL*

Wie ist der Zustand unserer heimischen Walder,
wie ist ihre 6kologische Situation und was sind
die Perspektiven unseres Waldes? Diese Fragen
stehen im Mittelpunkt eines weiteren Vortrages,
der von der Katholischen Region Taunus und
der Hofheimer Lokalen Agenda 21 im Rahmen
der diesjahrigen Schoépfungszeit (siehe Seite 9)
veranstaltet wird.

Mit Volker Ziesling konnten wir einen fachkun-
digen Referenten gewinnen. Er wurde jlings-

ter Forstamtsleiter in Rheinland-Pfalz, machte
Karriere bei den Landesforsten und war fur den
Staatswald zustandig. Ziesling setzt sich fur ein
Umdenken bei der Waldbewirtschaftung ein und
ist Sprecher der Burgerinitiative ,,Waldwende.
Jetzt".

Zur Zukunftssicherung des Waldes sieht er die
Ausrichtung der Forstpolitik auf den wirtschaftli-
chen Bereich nicht ausreichend, denn Aspekte wie
Artenvielfalt, Nachhaltigkeit und Erholung spielen
dabei nur eine untergeordnete Rolle.

ALLES RUND UM APFEL

Bald ist es wieder soweit: Familie Marxheim organisiert fiir Jung und Alt das Apfelfest 2024 auf dem Y-Spielplatz!

Das Stadtteilprojekt der Caritas Main-Taunus e.V., das in
der Hauptsache von der Hofheimer Wohnungsbaugesell-
schaft finanziell gefordert wird, feiert am 15. September
von 12:00 bis 18:00 Uhr sein traditionelles Sommerfest
auf dem Y-Spielplatz (zwischen ,Am Heiligenstock” und
OstpreuBenstralle). Nachdem im letzten Jahr das profes-
sionelle Team des Streuobstzentrums ,,MainAppeIHauses
Lohrberg e.V” gezeigt hat, wie man Kinder flir das Apfel-
saftpressen begeistern kann, bietet Familie Marxheim in
diesem Jahr die Apfelsaftherstellung in Eigenregie an.

Da der Apfel an diesem Tag im Mittelpunkt stehen soll,
werden Kartoffelpfannkuchen mit Apfelbrei eines der ku-
linarischen Angebote sein. Kinder der Heiligenstockschu-
le werden den Apfelbrei unter professioneller Aufsicht im
Vorfeld herstellen. Vielleicht haben sie Glick und kénnen
die ersten Apfel dafiir selbst ernten.

Mit Waffeln vom Spatzennest, Grillwlrstchen vom Hof-
heimer Bauern, Falafel und jede Menge selbstgebackenen
(Apfel-)Kuchen, Kaffee, Tee und Kaltgetranke werden die
Gaste auch ansonsten reichhaltig bewirtschaftet.

Viele Vereine und Initiativen haben ihr Kommen signali-
siert. Sie bringen Informationen fur die Erwachsenen und
Spiele fur die Kinder mit. So wollen die EcoKids eine Ap-
fel-Bastel-Aktion anbieten; Youtopia wird mit einem Uber-
raschungsspiel aufwarten; die Biodiversitatsgruppe der
HLA21 kommt aulRer mit interessanten Informationen mit
dem Schmetterlingsspiel vorbei. Susan Zink von ,Young
Caritas” bietet ebenfalls ein Bastelangebot fur Kinder an.

Weitere Attraktionen wurden angefragt. Daneben bietet
der Spielplatz viele Gerate zum Austoben, Kraftemessen
und Geschicklichkeit Uben. Gute Laune und Spaf3 sind, vo-
rausgesetzt das Wetter spielt mit, garantiert!

SAVE THE DATE: 15. SEPTEM-

BER 2024, 12-18 UHR: APFEL-
FEST VON FAMILIE MARXHEIM




Apfelmarkt ¢ &
22.09.2024
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® Info- und Mitmachstinde
rund um die Themen
Apfel, Erndhrung,
Klimaschutz & Fairtrade
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PLANT FOR THE PLANET -

Im Rahmen der Schépfungszeit der Katholischen Region Taunus (“Lasst jubeln alle Baume des Waldes!"”) bringen
wir am 28. September eine Plant-for-the-Planet-Kinderakademie nach Hofheim. Die Anmeldung ist bereits méglich.

Du bist zwischen 9 und 14 Jahren und mochtest Botschaf-
ter:in fur Klimagerechtigkeit werden? Bei der Plant-for-
the-Planet-Kinderakademie lernst du von anderen Kin-
dern Uber Ursachen und Folgen der Klimakrise, dartber,
was jeder Einzelne tun kann, wie du einen guten Vortrag
haltst und wie du erste eigene Aktionen planst. Am Nach-
mittag werden wir gemeinsam mit einem Forster Baume
pflanzen.

Plant-for-the-Planet ist eine Umweltinitiative, die 2007
von Felix Finkbeiner gegrindet wurde. Am Ende eines
Schulreferats Uber die Klimakrise forderte der damals
neunjahrige Felix seine Mitschuler auf: ,Lasst uns in je-

28.09., 9 UHR IN HOFHEIM:

PFTP-BAUMPFLANZAKTION

dem Land der Erde eine Million Baume pflanzen!” Ziel der
Kinder- und Jugendinitiative wurde es, bis zum Jahr 2020
weltweit ganze 1.000 Milliarden Baume zu pflanzen. Auch
wenn diese Grofenordnung bislang nicht erreicht wurde,
lassen sich die mehr als 14 Milliarden gepflanzten Baume
mehr als sehen!

Plant-for-the-Planet veranstaltet weltweit Akademien,
bei denen Kinder zu Botschaftern fur Klimagerechtigkeit
ausgebildet werden sollen. Mehr als 100.000 Kinder und
Jugendliche haben an den bislang 1.866 Akademien in 76
Landern teilgenommen. Nun bietet sich erstmals auch in

@
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Mach mit bei der
Plant-for-the-Planet Akademie!

am Samstag, 28. September 2024
9:00 - 17:30 Uhr

St. Bonifatius, Herman-Lons-Str. 26
65719 Hofheim

Du bist zwischen 9 und 14 Jahre alt und willst
Botschafter:in fiir Klimagerechtigkeit werden?

Melde dich online an!
www.plant-for-the-planet.org/de/mitmachen/akademien
Teilnahme und Verpflegung sind kostenlos.

)

’ ﬂ ] ‘
Organisatorin vor Ort: o® 4

Nathalie Korf CJ ~
n.korf@bistumlimburg.de oo
Vincenzstr. 29, 65719 Hofhein

Akademie Koordination:
Luba Karabadjakova
Telefon: 08808 921 08 10 :
luba.karabadjakova@plant-for-the-planet.org

L il [ Al o

Hofheim die Gelegenheit, bei einer solchen Veranstaltung
dabei zu sein - Meldet euch am besten direkt an! Weite-
re Informationen zum Ablauf der Akademie sind auf der
Website von Plant-for-the-Planet nachzulesen.

ONLNE-INFOVERANSTALTUNG ,,SOLAROFFENSIVE*“ VOM BUND HESSEN

Am Mittwoch, 18. September 2024, 18:30 Uhr, ladt der BUND Hessen in Kooperation mit dem Main-Taunus-
Kreis, der Verbraucherzentrale Hessen sowie dem BUND Kreisverband Main-Taunus zur Online-Informations-

veranstaltung , Solaroffensive” ein.

Es wird erklart, worauf Verbraucher achten mussen, wenn sie Photovoltaik-Anlagen (PV-Anlagen) auf dem Dach
anbringen méchten. Zudem berichten Besitzer eigener PV-Anlagen Uber ihre Erfahrungen.

Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung per E-Mail bei der Energiereferentin des BUND Hessen, Andrea Graf,

per E-Mail an Andrea.graf@bund-hessen.de.







WANDEL-CLOUD

Sie war eine der ersten Ideen unserer Vernetzungsplattform lokaler Umweltakteure: Eine Online-Cloud mit Ter-
minubersicht, Kontaktliste und Verleihbérse. Ein Update zum aktuellen Stand.

Seit 2023 beteiligen wir uns in Hofheim an der Organisa-
tion offener Vernetzungstreffen fur Akteure des Wandels.

- ?
In diesem Rahmen erarbeitet eine kleine Arbeitsgruppe MIT-VERNETZEN:?
derzeit eine digitale Vernetzungs-Cloud. Die Cloud wird
unter anderem einen Terminkalender, eine KontaktlUber-
sicht und eine Verleihbdrse (Raume, Gegenstande, Skills)
enthalten. Mit der Zeit werden auch 6ffentliche Bereiche
in Form einer Website geschaffen. Die Nutzung der Cloud
ist fur alle lokalen Akteure des Wandels offen und grund-
satzlich kostenlos.

Das nachste

steht vor der Tur: Wir treffen
uns am 11. Oktober (19 Uhr) im Gemeindehaus
Bonifatius.

Bei dem Treffen wird nicht nur die finale Wan-
del-Cloud (s.l.) vorgestellt, sondern auch Uber
das Selbstverstandnis unserer Vernetzungs-

.Je mehr Akteure voneinander wissen und Kooperationen
plattform gesprochen werden.

in Betracht ziehen, desto groBer werden die Synergieef-
fekte”, sagt Oliver Becht, Erster Vorsitzender von Youto-

. - . . Wer Teil Plattf /
pia. ,Dazu soll und wird die Wandel-Cloud beitragen.” er Teil unserer Plattform werden und/oder

sich an der Organisation zukunftiger Vernet-
zungstreffen beteiligen mochte, erreicht uns

Im Vorfeld des Vernetzungstreffens im Oktober (siehe per

rechts) sind Namensvorschlage fur die Cloud gesammelt
worden - mit einer eindeutigen Tendenz. Update folgt!

A
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YOUTOPIA-GRUSELSPASS 2024
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Eine anonyme Anzeige hat eine
Untersuchung nach sich gezogen, der zufolge ein Teil der Bebauung vor Ort
nach aktuellem Recht illegal ist. Die von uns vorgesehenen UmbaumaRnah-

men und Nutzungsformen sind allesamt nicht umsetzbar, sodass wir uns fur
eine Kundigung des Pachtvertrags entschieden haben.

In der Hofheimer Altstadt bieten funf Einzel-
handelsgeschafte kostenfreies Leitungswasser an. Die Laden (Juwelier
Hoeltke, Schwanenapotheke, Edel & SuUR, Weltladen Hofheim und HOF&HEIM
Conceptstore) sind mit dem Logo der gemeinnutzigen Organisation ,Refill
Deutschland” versehen.

Seit Anfang Juli unterstitzt die stadtische Jugend-
arbeit in den Stadtteilen. Bei einem Graffiti-Workshop konnten die jugend-
lichen Teilnehmer:innen den Wagen selbst gestalten. Vom 16. September bis
28. Oktober 2024 ist der Treff am Hainerweg in Lorsbach zu finden.

Zum zehnten Mal war Hofheim bei der Aktion dabei. Insge-
samt 330 Radler:innen sind - aufgeteilt in 29 Teams - 80.072 Kilometer und
damit weniger als im Vorjahr ,fur den Klimaschutz geradelt”.

konnen ihre Rader seit einigen Monaten kostenfrei auf
dem Rathausvorplatz aufladen. Eine weitere Station soll, so die Stadt, noch in
diesem Sommer auf dem Platz am Untertor errichtet werden.

GRUSELN UND
UMWELTBILDUNG
KOMBINIERT

Am 26. Oktober 2024 6ff-

net unser lange erwartetes
Halloween-Event seine Tore.
Euch erwarten Grusel-Mazes,
Escape Rooms sowie viele
weitere Attraktionen, die sich
alle rund um eine schaurige
(umweltbezogene) Geschich-
te drehen:

Ein in die Umwelt gelangter
Schadstoff bewirkt in einem
Waldstiick bei Hofheim seltsa-
me Verdnderungen. Gruselige
Gestalten, merkwiirdige Gerdu-
sche und verstorte Wanderer
versetzen die Umgebung in
Angst und Schrecken. Traust du
dich, den Vorkommnissen auf
den Grund zu gehen?

Tragt euch den Termin un-

bedingt dick in den Kalender
ein! Die Veranstaltung eignet
sich fur die ganze Familie.

Konzipiert und aufgebaut
wird das Halloween-Event in
Form eines Camps fur Kinder
von 9 bis 14. Die Anmeldung
ist Uber unsere Website mog-
lich, war zum Redaktions-
schluss dieses Heftes aller-
dings schon fast ausgebucht.
Schnell sein lohnt sich!



WILDBIENEN:

Sie sind divers, farbenfroh und 6kologisch unheimlich wertvoll: Auch deswegen brauchen Wildbienen unsere
Unterstiitzung. Manfred Finke, der beim Youtopia-Camp gemeinsam mit Henry Hammerschmidt den Bau von
Bienenhotels angeboten hat, beschreibt verschiedene Ansatzpunkte. Ein Text in sieben Akten.

Fakt 1: In Deutschland gibt es fast 600 Wildbienenarten, die
allesamt solitér, also alleine leben. Eine Staatenbildung, wie
wir es von unseren Honigbienen kennen, gibt es nicht.

Fakt 2: Wildbienen entwickeln sich einzeln in angelegten Brut-
kammern. Die mannlichen Wildbienen schltpfen zuerst,
kurze Zeit spater folgen die weiblichen. Die Brutkammern
kénnen zum Beispiel Erdlocher oder Locher in Totholz be-
ziehungsweise in Pflanzenteilen sein. Zuerst werden diese
Locher inspiziert. Sind sie geeignet, kriechen die Bienen
rickwarts hinein und legen ein Ei ab. Danach werden Pol-
len und Nektar als Nahrung fur die schlipfenden Larven

in das Loch eingebracht. Zuletzt wird es mit Sand, Lehm
und kleinen Pflanzenteilen, die mit Sekret aus ihren Spei-
cheldrusen verklebt werden, verschlossen.

Fakt 3: Die Larven der Wildbienen schliipfen, abhdngig von
der Umgebungstemperatur, innerhalb von zwei Wochen.
Sie ernahren sich von dem eingebrachten Nahrungsvor-
rat und verpuppen sich im Anschluss. Als Puppe uber-
dauern sie die kalte Jahreszeit und schlipfen als Jung-
bienen im nachsten Friuhjahr. Damit beginnt ein neuer
Lebenskreislauf.

Fakt 4: Wildbienen sind ein

wichtiger Faktor bei der Be-
stdubung von Pflanzen und
besitzen daher einen hohen
6kologischen Wert. Das Su-
chen der Bienen nach ge-
eigneten Stellen sowie das
Anlegen einer Brutkammer
dauert einige Zeit. Daher
kann ein Wildbienenweib-
chen nur wenige Nachkom-
men zeugen.

Fakt 5: Es ist dementspre-
chend wichtig, Wildbienen
gute Bedingungen fiir eine
Brutkammer anzubieten, die
ihren natiirlichen Bedirf-
nissen entsprechen. Ist ge-
nigend Totholz vorhanden,
zum Beispiel abgelagertes
Brennholz oder gesammel-
tes Totholz aus einem Gar-
ten, kdnnen in dieses Locher gebohrt werden. Ebenso
geeignet sind hohle Bambusréhren oder im Lehm einge-
druckte Locher. In dieser Hinsicht bietet das oben rechts

WILDBIENEN BESTAUBEN
DIVERSE PFLANZEN UND BE-
SITZEN EINEN HOHEN OKOLO-
GISCHEN WERT.

abgebildete Wildbienenhotel ein gutes Beispiel flr die
Verwendung unterschiedlicher Materialien. Ein weiteres
Bild zeigt (r.u.) ein gut be-
suchtes Insektenhotel,
hergestellt aus einem
alten Stuck Holzbalken,
in den 6mm-Loécher ge-
bohrt wurden, sowie
aufgeschichteten Bam-
busréhrchen und seitlich
angebrachten Holzlatten.
Das Wildbienenhotel ist
seit Jahren in Verwen-
dung. Es steht geschutzt
ganzin der Nahe von blu-
henden Zier- und Nutz-
pflanzen und wird immer
wieder neu besiedelt.

Fakt 6: Wildbienenhotels

3 3 kénnen aus Holzblécken,
A abgelagerten Baumstdam-
33 () men und auch aus Lehm

hergestellt werden. Die vorhandenen Locher sollten dabei
nicht zu eng gesetzt werden. Wird frisches Holz verwen-
det, sollte dieses nach den erfolgten Bohrungen Wind
und Wetter ausgesetzt werden, damit eine gewisse Ver-
witterung stattfinden und der Charakter von Totholz an-
genommen werden kann. Die Brutkammern kdnnen mit
6mm- oder 8mm-Holzbohrern (1, siehe Bild links unten)
angelegt werden. Die Bohrtiefe kann dabei der Lange der
Bohrspindel entsprechen. Der Bohrer sollte zwei- bis drei-
mal hin- und herbewegt werden, um maoglichst viel Bohr-
material aus dem Bohrloch zu entfernen. Auch sollten die
Bohrungen mdglichst glattrandig erfolgen, damit poten-
ziell todliche Fltgelverletzungen vermieden werden. Dazu
kann die Bohréffnung
mit einer Bohrfrase (2)
noch gesdubert wer-
den, um Holzsplitter,
die sich beim Bohren
bilden kénnen, zu ent-
fernen. Der Kénigsweg
sieht vor, die Bohrlo-
cher mit einer Loch-
blrste maschinell (3)
oder mit der Hand (3a)
zu saubern. Ein zusatzli-
ches Nachschleifen der
Bohrflache kann sinn-
voll sein. Zudem sollte
das gebohrte Holzstlck
ausgeklopft werden.

Fakt 7: Die Besiedlung
von Wildbienenhotels
kann etwas dauern. Man
sollte nicht enttauscht
sein, wenn im Jahr der
Herstellung keine oder
nur eine geringe Be-
siedlung stattfindet.




WAS SIND E-FUELS?

Synthetische Kraftstoffe, die aus Wasser und Koh-
lenstoffdioxid hergestellt werden. Leider wird bei
der Produktion viel Energie bendtigt: Kalkulierte
Kosten liegen derzeit noch vor Steuern und Gewin-
nen bei 3,20€/Itr.

FUNF FAKTEN ZUR ELEKTROMOTOR GEWINNT!

Der Vergleich beim Stromverbrauch mit einem

a Mittelklassefahrzeug bei einer Strecke von 100
E = M o B I LITAT Kilometern ergibt:

(Quelle: Potsdam-Institut fiir Klimaforschung 2023;
Agora Verkehrswende, 2023)

Batterie-elektrisch: 18 kWh

Wasserstoff / Brennstoffzelle: 45 kWh
E-Fuels / Verbrenner: 115 kWh

(Quelle: Bundesumweltministerium, 2019)

WIE ENTSTEHT WASSERSTOFF?

Bei der Elektrolyse wird reines Wasser mit Hilfe von extrem viel Strom
in Wasserstoff und Sauerstoff gespalten. Dieser Umwandlungsschritt ist
nicht besonders effizient. Von 100 % gruin erzeugtem Strom bringt ein
Elektroauto ca. 70 % auf die Stral3e, ein Wasserstoffauto nur etwa 26 %.

(Quelle: Sachverstdndigenrat fiir Umweltfragen der Bundesregierung, 2019)

WASSERSTOFF FRISST KNAPPE WASSERRESSOURCEN

1kg Wasserstoff bendtigt bei der Herstellung 10-20 Itr. Wasser. Deutschland will ausge-
rechnet aus wasserarmen Landern wie Namibia, Marokko und Saudi-Arabien seinen Was-
serstoff importieren. Dazu werden dort groRe Meerwasser-Entsalzungsanlagen benétigt.
Diese verbrauchen viel Energie und schadigen lokale Okosysteme.

(Quelle: Sachverstindigenrat fiir Umweltfragen der Bundesregierung, 2021)

AGROSPRIT - DIE LOSUNG?

Nein. Der Bedarf an landwirtschaftlicher Flache ist immens und wird zur
Lebensmittelproduktion benétigt. Solange wir gentigend Dacher und
Parkflachen haben, sollten wir diese zur Energiegewinnung nutzen. Die
Energieernte auf 1 Hektar Land bringt folgende PKW-Fahrleistung:

Raps: 57.000 km

Photovoltaik: 4.000.000 km

Windrad: 100.000.000 km

(Quelle: Thiineninstitut, 2023)




HISTORISCH: WIE EUROPA
RENATURIERT WERDEN SOLL

Im Juli wurde nach einiger Kontroverse und mit knapper Mehrheit das EU-Renaturierungsgesetz beschlossen. Das
Gesetz wird von Vielen als historischer Beschluss fiir den Umweltschutz betrachtet. Um was geht es und was be-
deutet die neue Regelung fur die Meere? Die Fortsetzung der Ozean-Reihe ,71 Prozent” von Ciara Fischer.

Rund 80% der natlrlichen Lebensrdume in den EU-Lan-
dern sind nicht in gutem 6kologischen Zustand. Das neue
EU-Gesetz verpflichtet die Lander dazu, bis 2030 mindes-
tens 20% und bis 2050 alle der degradierten Land- und
Meeresflachen wieder herzustellen. AuRerdem darf sich
der Zustand geschutzter Flachen nicht verschlechtern.
Das Renaturierungsgesetz wird als wesentlicher Baustein
bei der Verwirklichung der Arten- und Klimaschutzziele,
bzw. Klimaanpassungsziele der EU gesehen.

Renaturierung bedeutet, die Wiederherstellung eines
Okosystems zu unterstiitzen, das degradiert, beschadigt
oder zerstért wurde. Es geht um die Schaffung von Bedin-
gungen, in denen sich die Okosysteme von selbst erho-
len kénnen. Damit geht Renaturierung Uber einen reinen
Schutzgedanken hinaus: Sie beinhaltet das aktive Wieder-
herstellen von Flachen.

Das neue EU-Gesetz ist weltweit der einzige derart um-
fassende Plan zur 6kologischen Wiederherstellung von

Flachen. Auch eine groRe Vielfalt von Meereslebensrau-
men wird abgedeckt. SchlieBlich umfassen die europai-
schen Meere nicht nur Nord- und Ostsee, sondern auch
Teile des Mittelmeeres, des Schwarzen Meeres und des
Nordatlantiks. Die Lebensraumtypen werden in sieben
groBe Gruppen unterteilt, darunter Seegraswiesen,
Makroalgenwalder, Muschelbanke, Kalkalgenbanke,
Schwamm- und Korallenriffe, Hydrothermalquellen, kalte
Quellen und Weichbdden. Fur all diese Lebensraumtypen
sollen die Mitgliedsstaaten MaBnahmen ergreifen: Zum
einen, um Biotoptypen, die sich nicht in gutem 6kologi-
schem Zustand befinden, in diesen versetzen. Zum an-
deren aber auch, um die Lebensraumtypen an weiteren
Orten (erneut) anzusiedeln.

Die Mitgliedsstaaten werden aulBerdem verpflichtet, Wie-
derherstellungsmafinahmen fir zweiundzwanzig wan-
dernde Arten wie Hai- und Rochenarten, Meerforelle,
Lachs und Schnapel zu ergreifen. Bei der Umsetzung der
MaBBnahmen mussen 6kologische Zusammenhange und
die Vernetzung der Lebensrdume beachtet werden.

Das neue EU-Renaturierungsgesetz zeigt den - wenn auch
knappen - politischen Willen, den 6kologischen Zustand
weitreichender EU-Flachen zu verbessern. Das Gesetz ist
dringend nétig, um die Natur- und Klimaschutzziele der
EU zu erreichen. Aus naturschutzfachlicher Sicht ist es
sinnvoll, der Wiederherstellung von Okosystemen nicht
auf nationaler Ebene anzugehen.

Zusammen mit der UN-Dekade fiir Okologische Renatu-
rierung und der UN-Ozeandekade kann das Gesetz eine
starke Grundlage fir die Verbesserung des 6kologischen
Zustands der europaischen Meere werden.

BASTELTIPP:

Wenn Du einen Samen in die Erde steckst, wachst daraus eine Pflanze. Klar! Aber was passiert dabei eigentlich
unterirdisch? Bau Dir eine kleine Forschungsstation: Darin kannst Du das unterirdische Leben der Pflanzen genau
beobachten. Eine Anleitung vom EAT Erlebnisacker Kelkheim.

DU BRAUCHST ...

Eine durchsichtige Lebensmittelverpackung, z. B. eine
PET-Flasche oder einen Becher, Erde und Samen.

Tipp: Guck mal in euren Kidchenschrank! Findest Du viel-
leicht getrocknete Erbsen oder Popcornmais oder Leinsa-
men aus Deinem Musli? Besonders dicke Wurzeln bilden
Bohnen, allerdings darfst Du Bohnen nicht roh essen.
Wunderschdn sind auch die pinken Wurzeln von Roter
Bete. Sehr lecker ist Kresse, die kannst Du auch bald aus
Deinem Beet ernten.

UND SO GEHT'’S

Du machst mit einem Messer ein paar kleine Locher unten
in Deine Verpackung hinein. Dadurch kann spater das
GieBwasser abflieBen. Dann fullst Du die Erde in Deinen
Behalter. Lass nach oben etwa 1 cm Platz, dann kannst
Du besser gieRRen.

Nun bohrst Du mit Deinem Finger direkt am Rand Lécher
in die Erde. Du musst Deinen Finger von aulen unterir-
disch sehen kénnen. In diese Locher lasst Du die Samen
purzeln. Nun vorsichtig die Erde so leicht zudrlcken, dass
Du die Samen von aullen wie in einem Fenster sehen
kannst.

Stell Dein Beet auf einen Teller oder in eine leere Verpa-
ckung. Und nun gielRen und ein bisschen warten. Siehst
Du schon was? Was wachst zuerst, die Wurzel, oder der
Spross? Finden alle Wurzeln nach unten und alle Blatter
nach oben - auch im Dunkeln?

DER EAT ERLEBNISACKER ...

... bietet vielfaltige Angebote fiir Kinder und
Jugendliche. Auch Schulklassen und KITAs kon-
nen vorbei kommen- sogar im Winter!

Weitere Infos gibt es auf unserer Internetseite
erlebnisacker.de.

Auf Instagram und Facebook, sowie per E-Mail
unter post@erlebnisacker.de.

SCEAT

ErlebnisAcker Taunus

Zum Abschluss noch ein kleines Forschungsexperiment:
Bastle zwei Beete und stell eins in den dunklen Kichen-
schrank oder unter einen dunklen Topf. Es muss ganz
dunkel sein! Was passiert? Sehen die Blatter und andere
oberirdische Teile genauso aus?

Der EAT ErlebnisAcker Taunus winscht Dir viel Spal3 beim
Entdecken!




KICHERERBSEN-PFANNE
MIT GEMUSE

1 Dose Kichererbsen, 1 Aubergine, 1 rote Paprika, 1 gelbe
Paprika, 10-15 Kirschtomaten, 1 Zwiebel (fein gehackt), 2
Knoblauchzehen, zwei Hande voll Blattspinat, 4 EL Oliven-
0l, Saft einer Zitrone, Salz, Pfeffer und Paprika

flir einen zusdtzlichen Dip: 200 g griechischer Joghurt (oder
eine pflanzliche Alternative), 1 Knoblauchzehe, 1 EL Zitro-
nensaft, 1 TL Olivendl, frische Krauter, Salz & Pfeffer

SAISONALES OBST UND
GEMUSE

September: Apfel, Birnen, Zwetschgen, Wein-
trauben, Brombeeren, Brokkoli, Blumenkohl,
Klrbis, Méhren, Paprika, Rote Bete, Tomaten,
Zucchini, Spinat, Kopfsalat, Rucola, Marone,
Walnuss

Oktober: Apfel, Birnen, Zwetschgen, Quitten,
Trauben, Kiirbis, Rosenkohl, Wirsing, Weil3kohl,
Rotkohl, Grunkohl, Lauch, M&hren, Sellerie, Chi-
nakohl, Feldsalat, Endivien, Kopfsalat, Rucola,
Marone, Walnuss

November: Apfel, Birnen, Quitten, Griinkohl,
Rosenkohl, WeiRkohl, Rotkohl, Lauch, Mdhren,
Sellerie, Steckriben, Kiurbis, Chinakohl, Feldsa-
lat, Endivie, Marone, Walnuss

Dezember: Apfel (aus Lagerung), Birnen (aus
Lagerung), Grunkohl, Rosenkohl, Rotkohl,
WeilRkohl, Lauch, Mohren, Sellerie, Steckriben,
Chinakohl, Feldsalat, Marone

Schritt 1: Zwiebel und Knoblauchzehen fein hacken und
mit Olivenol andlnsten.

Schritt 2: Wahrenddessen Aubergine, Paprikas und
Kirschtomaten in Wirfel schneiden und in die Pfanne
geben.

Schritt 3: Nach ca. 5 Minuten die Kichererbsen hinzufu-
gen und fur weitere 3 Minuten anbraten.

Schritt 4: Nun den Blattspinat unterheben und mit dem
Saft einer Zitrone abldschen.

Schritt 5: Zuletzt mit Salz, Pfeffer und Paprika abschme-
cken und servieren. Das Essen kann mit einer Zitronen-
scheibe angerichtet werden.

Der Dip kann wiefolgt zubereitet werden:

Schritt 1: Den griechischen Joghurt in eine Schussel ge-
ben. Die Knoblauchzehe schalen und fein hacken oder
pressen, dann zum Joghurt geben. Zitronensaft und Oli-
vendl unter den Joghurt mischen.

Schritt 2: Die frischen Krauter fein hacken und in den Jo-
ghurt einrthren. Mit Salz und Pfeffer abschmecken. Den
Dip vor dem Servieren kurz kalt stellen, damit sich die
Aromen entfalten.
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Unser Magazin soll in Zukunft noch vielfaltiger werden und schon bald auch

&

-

auBerhalb von Hofheim erscheinen. Wir freuen uns daher uber jede Person,
die in irgendeiner Rolle an unserem Projekt mitwirken méchte!

Hast du eine eigene Idee, die du in diesem Magazin umsetzen willst? Magst
du Uber Akteure und Veranstaltungen in Hofheim berichten? Oder dich im
Bereich Fotografie und Grafikgestaltung einbringen? Du erreichst uns unter
magazin@youtopia-hofheim.de oder per Direktnachricht auf unseren Social-
Media-Kanalen. Auch Jugendliche sowie Menschen ohne Vorkenntnisse sind
ausdrucklich willkommen. Konkret suchen wir derzeit nach Personen, die uns
beim Recherchieren von Hofheimer Kurznachrichten und Konzipieren von Rat-

seln helfen mochten.

Wenn Sie unsere Vereinsarbeit
finanziell unterstiitzen wollen,
kann dies per Uberweisung

an folgendes Konto getan
werden:

Youtopia e.V.
- DE29512500000002232944

KOSTENFREIER BEZUG
DES MAGAZINS

Unser Magazin ist derzeit (kostenlos)
an folgenden Orten in Hofheim und
Umgebung erhaltlich: Stadtbtche-
rei, Weltladen, Kreisgeschaftsstelle
Bundnis 90/Die Grinen, My-Thai,
Naturschutzhaus Weilbacher Kies-
gruben, Burgerblro, Familie Nord,
Familie Marxheim, Buchhandlung
Tolksdorf, Clothild’s Wollwerk, Fahr-
radFreund, Fahrradstudio Kraus

Uber unsere Webseite kann
zudem eine Férdermitglied-
schaft abgeschlossen werden,
um den Druck dieses Magazins
und weitere Bildungsprojekte
langfristig sowie finanziell stabil
zu ermoglichen.

www.youtopia-hofheim.de

NEUE AUSGABE
ANFANG 2025

Die nachste Ausgabe wird vermut-
lich erst Anfang 2025 erscheinen.
Wir diskutieren derzeit eine neue
Form unseres Magazins, die in dieser
Ausgabe erstmals getestet werden
wirde. Durch Abonnieren unseres
Newsletters oder Verfolgen unserer
Social-Media-Kanale verpasst du ga-
rantiert keine Neuigkeiten!

"

flobe.com

© sarayut_sy - stocky

Redaktion und Inhalt
Youtopia e. V.
VincenzstralRe 29 b in 65719
Hofheim

E-Mail: magazin@youtopia-
hofheim.de

Youtopia e. V.
Vereinsregisterblatt VR 16827

Vorstand: Oliver Becht, Aaron
Johannes Lange, Daniel
Wahle, Julia Engelskircher

Durch Bescheid des
Finanzamtes Hofheim

vom 14.09.2020 (St.-Nr.:
04625081284) ist Youtopia als
gemeinnutzige Korperschaft
anerkannt.

Haftungshinweis

Trotz sorgfaltiger inhatlicher
Kontrolle Glbernehmen wir
keine Haftung fur die Inhalte
externer Publikationen und
Internetauftritte. Fir den
Inhalt der in Heft geannten
Seiten sind auschlieRlich de-
ren Betreiber verantworltich.

Bildnachweis

Die Herkunft aller verwende-
ten Bilder ist, sofern er-
wunscht, unter der jeweiligen
Abbildung angegeben.

YOUT©PIA



BURGER
STIFTUNG

HOFHEIM AM TAUNUS

Nachste Blirgerbaumpflanzaktion 2024

Weitere Informationen unter www.buergerstiftung-hofheim.de

Spenden fiir den Hofheimer Stadtwald

IBAN: DE70 5125 0000 0001 0008 88
Verwendungszweck: Aufforstung Hofheimer Stadtwald

www.buergerstiftung-hofheim.de

Kontakt: Geschaftsstelle der Burgerstiftung, Chinonplatz 2, 65719 Hofheim, 06192 / 202-393, buergerstiftung@hofheim.de




